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ONSOz

Isyerlerinde meydana gelen is kazalari, galisanlarin sa-
katlanmalarina hatta 6élumlerine yol agtiklar gibi, buyuk
Ol¢lde isgucl ve zaman kaybina da neden olmaktadir. Bu
sebeple, is kazalarinin insani boyutu yaninda ekonomik
boyutu da dnem tagimaktadir.

Gulvenli caligmanin saglanmasi igletmelerin basarisinda
onemli bir faktor olarak benimsenmektedir. Isletmelerin
amacl meslek hastaligina yol acabilecek tehlikeleri orta-
dan kaldirmak ve is kazalarini dnlemektir.

Gergeklesen is kazalarinin blyuk ¢odunlugu calisanlarin
kendilerine asiri gliven duyarak kisisel koruyucu araglari
kullanmamalarindan ve dikkatsiz davranislarda bulunma-
larindan kaynaklanmaktadir.

Calisanlarin kisisel koruyucu araglarinin énemini anlamasi
ve kullanimini aligkanlik haline getirmesi, is kazalarini en
alt seviyeye indirecektir. Sendikamiz tarafindan hazirlana-
rak yayimlanan bu kitapta igyerindeki kisisel koruyucu a-
raclar tanitilarak, isyerinde caligilirken dikkat edilmesi ge-
rekli guvenlik kurallari agiklanmigtir.

Calisanlara ve Sendikamiza uye kuruluslarin temsilcilerine
yararll olacagina inandigim bu kitabi sizlere sunmaktan
dolayr mutluluk duyuyorum.

Saygilarimia,

Ankara, Eyltl 2001
Cimento Mustahsilleri
Isverenleri Sendikasi
Ydnetim Kurulu Bagkani
Ahmet EREN






TESEKKUR

Kitabin hazirlanmasi asamasinda katkida bulu-
nan, Sendikamiza (ye kuruluglarimizin temsil-
cilerine, kitabin kaynaklarinin temininde yar-
dimci olan Bursa Cimento Fabrikasi Personel
Miidiirti Dursun AYHAN'a ve Lafarge Tiirkiye Is
Giivenligi Midiirii Ahmet TURKTARHAN'a te-
sekklir ederiz.

Cimento Mustahsilleri
Isverenleri Sendikasi
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I. KISISEL KORUYUCU ARACLAR

Kisisel koruyucular, ¢alisanlarin is kazalarina ugramalari
veya meslek hastaliklarina tutulmalarini 6nlemek Uzere,
calisilan yerin ozelligine ve yururlukteki mevzuata gore
¢alisma suresince kullaniima zorunlulugu olan malzeme-
lerdir.

Kisisel koruyuculari igyerinin 6zelligine
gére, siurekli kullaniimasi gere-
kenler (baret, is elbisesi, is ayak-
kabisi vb.) ve galigma aninda
kullanilmasi gerekenler
(maske, gozllk, eldiven, yag-
murluk, emniyet kemeri vb.)
seklinde iki ayri grupta deger-
lendirmek mUmkandar.

Kisisel korunma araglari is guvenligi teknigine ragmen ber-
taraf edilemeyen tehlikelere karsi korunmak igin veril-
mektedir. isyerinde ne kadar énlem alinmis olursa olsun,
uretim sirasinda kullanilan araglarin galismalarindan kay-
naklanan olasi tehlikelere karsi kisisel koruyucu malze-
meleri kullanmak zorunlulugu vardir.

Kisisel korunma araglarinin nasil ve nerede kullanilacagi
igsyerindeki yetkililer tarafindan bildirilecektir. Koruyucu
malzemelerin bildirilen yerlerde be-
lirtilen sekilde kullaniimasi ihmal
edilmemelidir. Unutulmamalhidir Ki,
koruyucu malzemeler, kullanilacagi
islerin ve kullanilacagi yerlerin risk-

lerini Odnleyecek sekilde tasarlanmis /(\\

ve imal edilmigtir.

Zararli gazlardan, buharlardan ve
tozlardan korunmak igin filtreli veya
temiz hava verici maskeler kullanilir. B
Isinlardan, asit sigramalarindan, EiALET
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buharlardan, taslama veya polisajlardan firlayan parca-
ciklardan korunmak icin ¢esitli nitelikte gozlukler kullanihr.
GUraltdndn zararlarindan korunmak icin kulaklk ve tikag-
larin kullanilmasi gereklidir. Keskin kenarli malzemeden,
tahrig edici veya sicak maddelerden ellerin zarar gorme-
sini dnlemek igin lastik, deri ve suni maddelerden. yapilmis
eldivenler kullaniimalidir. Ayaklara yonelik tehlikelerin bu-
lundugu yerlerde ise, guvenlik (is) ayakkabilari, tozluklari

ve gizmeleri giyilmelidir.

TEHLIKEYi BERTARAF ETMEK
AKILLICA KORUNMAKLA
MUMKUNDUR!

Il. KiISISEL KORUNMA ARAGLARININ
SINIFLANDIRILMASI VE KULLANIMI

Sanayi kazalarindan koruma tedbir-

1. GOZLERIN KORUNMASI \

leri arasinda gozlerin tehlikelerden,

fiziksel ve kimyasal etkiler altinda
radyasyonlar-
bir konu

kalmalarindan veya

dan korunmalari onemli
olusturmaktadir.

~

=_¢

Her yil igyerlerinde meydana
gelen goz yaralanmalari goz-
lerin korunmasina yeterince
dikkat edilmedigini gostermek-
tedir. Ugucu, firlayici ve sigra-
yicl  pargalardan meydana
gelen g0z yaralanmalarini
Oonlemek Uzere koruyucu goz-
[Uklerin kullaniimasi zorunlu-



dur. Goézlerin korunmasi uygun evsafta gézlik veya buna
benzer koruyucular kullanmakla mimkudn olabilmektedir.

GozIik takmadan calisirken
herhangi bir parga firlamasi-
na ve sigramasina maruz
kalindig1 takdirde yalnizca
g6z yaralanmasi degil, ayni
zamanda gozin gevresindeki
kemikler de zarar gormekte
ve muhtemelen kemik catla-
malari meydana gelebilmek-
tedir.

Firlayan ve sigrayan parga-

ciklar (¢cimento, klinker, ergimis metal, elektrik kivilcimlari,
kimyasal maddeler) dumandan veya asindirici buhardan
ve gazlardan meydana gelen tahrisler, 1sin yayini (kaynak
kesme, kisa akim gibi) g6z yaralanmalarina sebep olan

risklerdir.

Koruyucu gozluk takmadan, taslama, delik delme, kaynak
igleri, torna, freze, polisa veya etrafa ugan pargalar sigra-

tan igler ile kimyasal
madde bosaltmalari
yapiimamaldir.

Gozluk  gerektirme-
yen fakat sigrama
yapan islerde seffaf
yuz siperi kullaniima-
hdir. Uygun maske
takmadan zararl toz,
gaz, duman ve buhar
meydana gelen ig-
lerde calisiimamali-
dir.

11



Koruyucu go6zlik takma aliskanhgi elde edilmelidir. Gézluk
kullanmamak igin mazeret Uretilmemeli, gozlikten kay-
naklanan sikayetler amirlere iletiimelidir. ise uygun gézlik
kullanildigi takdirde galismada bir zorluk, goris gucunde
ve buna bagl olarak calisma kabiliyetinde bir degisiklik
olmadigi gorulecektir.

2. ELLERIN KORUNMASI

Eller vicudun sikga yaralanan bo-
lGmleri arasindadir ve surekli gesitli
risklere maruzdurlar. Travmatik ya-
ralanmalar el kazalarinin en yaygin
olan tipidir. El yaralanmalarina se-
bep olan riskler asagidaki sekilde
siniflandirilabilir;

Mekanik riskler: Carpmalar, ezil-
meler, burkulmalar, yipranmalar, delinmeler, kesilmeler,
kopmalar.

Termik riskler: Sicaklik, ergimis
metallerin sigramasi, soguk.

\

Kimyasal riskler: Asitler, bazlar ve
solventler gibi tehlikeli maddelerin
sigramasi ve temasi.

Elektrik riskler: Elektrik
kivilcimi.

12



A. El kazalarini dnlemek i¢in alinmasi gerekli tedbirler:

> s icin dogru el aleti kulla- .
nilmahdir. Uygun bir ge-
kilde galisacagindan emin
olmak i¢in kullanmadan
once butun techizat kont-
rol edilmelidir.

» Dusme olasihdini azalt-
mak icin ¢alisma bolgesi
temiz ve kuru bulundu-
rulmahdir. Zira dusulirken dustsu hafifletmek icin
eller kullanilmakta burkulmalara veya kirilmalara
neden olmaktadir. Bozuk zemin ve dosemelere, bu-
rusmus halilara, kaygan yuzeylere ozellikle dikkat
edilmelidir.

BiR ANLIK DALGINLIK
OMUR BOYU iZLERINi TASIYACAGINIZ
KAZALARA SEBEP OLABILIR

13
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ISINLE DALGA GEGERSEN
BELKi KOLUNDAN VE BACAGINDAN DA
VAZGEGERSIN.



» Eller, sac¢ ve giysiler makinalarin tum hareketli bo-
[limlerinden uzak tutulmali, ise baslamadan once
tim mucevherler, evlilik yuzugu dahi ¢ikariimalidir.

» Yapllan ise gore uygun eldivenler ve koruyucu diger
techizat giyinilmelidir.

» Eldivensiz olarak keskin, sivri
uclu, agir, sicak vyakici
ve asindiricl maddeler
kaldiriimamali

tasinmamalidir.
» Hareketli  makinalarda
calisirken, makinanin

tehlike yaratma olasili-
gini ortadan kaldirmak
icin makinalarin tehlikeli boélimlerine koruyucular
takilarak galisiimaldir.

» Temizlik yapmaya veya kurmaya baglamadan énce
her bir makine veya alet kapatiimalidir. Unutulma-
malidir ki, hareketli makinanin icine ellerin "sadece
bir saniye" sokulmasi halinde dahi kopmalara kadar
varan kazalarla karsilasiimaktadir.

El aletlerinin kullanimi sirasinda sikca
yaralanmalar ortaya gikmakta-
dir. El aletleri ile galigirken bir is
kazasina neden olmamak igin
bazi kurallara uymak gerekir.

El aletlerini kullanmadan énce
asagida yer alan sorulara
olumlu cevap vermek iizere
gerekli kontrollerin yapilmasi
gerekir.

1. El aletleri yapilan ig igin uygun mu?
2. El aletleri dogru olarak kullaniliyor mu?

15
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3. El aletleri uygun guvenlik kosullarini tagiyor mu?
4. El aletleri glivenli bir yere konmus mu?

a. El aletleri secilirken oncelikle is igin uygun el aleti
secilip segilmedigi kontrol edilmelidir. Dogru el aleti
secilmedigi icin bir gok is kazasi ortaya ¢cikmaktadir.

b. Yapilacak is icin uygun el aleti kullanilsa bile, eger
el aleti dogru olarak kullanilmamissa yaralanmaya
neden olur. El aletlerini kullanmak i¢in gerekli dogru
bilgiye sahip olmaniz gerekir. Belirli bir el aletinin
nasil kullanilacagindan emin degilseniz, gerekli bilgi
icin ustaniza yada teknisyeninize sormaktan kagin-
mayin.




c. El aleti kullanmadan once
guvenlik  kosullarina  uyulup
uyulmadigina dikkat edilmesi
gerekir. El aletini kullanirken
tutusunuzun, durusunuzun
uygun olup olmadigi kontrol
edilmelidir.

iS GUVENLIGI VE SAGLIK
BiR AYNADIR.
SiZ ONA GULERSENIZ
O DA SiZE GULER.

d. El aletlerinin guvenli bir yere konulmamasi nede-
niyle (érnegin keskin ve sivri el aletlerinin cepte ta-
sinmasl, yuksek yerlerden asagiya dusmesi, takim
¢antasina gelisiglzel birakilmasi) yaralanmalar ve
kazalar ortaya c¢ikmaktadir. Bu tur kazalarin onle-
nebilmesi icin is yapilirken ve ig bitiminde el aletleri-
nin birakilmasi gerektiginde bunlarin guvenli bir ye-
re konulmasi gerekir.

17



B. Elektrikli el aletleri kullanilirken dikkat edilmesi ge-
reken hususlar:

Gunumuzde igyerlerinde elektrikli el aletleri yaygin olarak
kullaniimaktadir. Mahiyeti geregi bu aletleri kullanirken ¢ok
dikkatli olunmasi ve bazi guvenlik kurallarina uyulmasi
gerekir.

18

> lIse uygun el aleti kullaniimali ve

riskleri hakkinda vyeterli bilgiye
sahip olunmalidir. Gerekiyorsa
usta ve teknisyenlerden bu
konuda yardim istenmelidir.

Elektrikli el aletleri
kullanirken koruyucu
techizat giyilmelidir.

Yuksek yerlerde caligirken
koruyucu parmakhgr olan
platform kullaniimalidir.

Kordonu yipranmis el aleti veya zedelenmis uzatma
kordonu kullaniimamalidir.




» Bir el aletini ¢alistirmaya baglamadan once ayar
anahtarlari gibi techizat ortadan kaldiriimalidir.

» El aletleri ile saka yapilmamali, baskalarina doku-
nulmamalhdir.

Elektrikli el aletlerini kullanirken;

a. El aletlerini kullanmadan 6nce kontrol edin. is
yapmak igin gittiginiz yerde onarmaya kalkis-
mayin.

b. EIl aletlerini zorlamayin. Dar yerlerde, kablo ve
boru gibi gesitli engellerin oldugu yerlerde daha
dikkatli olun.

19
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. Elektrikli el aletlerini nemli i1slak durumda olan

yerlerde kullanmayin. Yanici maddelerin bulun-
dugu yerlerde elektrikli el aletleri ile ¢aligirken
daha dikkatli ve uyanik olun.

. El aletini, figi prizde sokulu iken asla ayar etme-

yin, ucunu veya agzini degistirmeye kalkigma-
yin.

. 110 voltla ¢calisan elektrikli aletlerin bile oldu-

ruicl ve tehlikeli sekilde elektrik garpmalarina ve
yaniklara sebep oldugunu unutmayin.

Tehlikeli isareti veya lambasi olan yerlere o6zel
bir neden olmaksizin dokunmayin veya yaklas-
mayin. Trafolara, elektrik atdlyesine izinsiz gir-
meyin.

. Kabloyu yagdan, sicak ve parg¢alanmasina ne-

den olabilecek yiizeylerden ve kimyasal mad-
delerden koruyun. Kabloyu gegit yerlerinde ve
ayak altinda bulundurmayin.

. Elektrikli cihazlan enerjisi kesildikten sonra te-

mizleyin.

Elektrikli cihazlari kullanirken ellerinizin kuru ol-
masina dikkate edin.

Akimi kesmek i¢in kabloya asilmayin, prizi ge-
kin.

. Kablo kullaniimadigi zaman dikkatlice sariimall,

bir raf tizerine yahut uygun bir askiya asiimali-
dir.



Tamirler daima yetkili elektrikgi tarafindan yapilmalidir.

El aletleri ve malzemelerin duzenli tutulmasi is kazasina
ugrama olasiligini azaltacaktir.

El aletleri ve malzemelerinin diizenli tutulmasi igcin a-
sagidaki hususlar dikkate alinmalidir;

» Malzemeleri duz bir zemine dengeli sekilde istifleyin
ve yerlestirin.

» Benzer malzemeleri duzenli olarak ayni yere koyun
ve agir malzemeleri alta, zemine veya alt rafa yer-
lestirin.

» Yuvarlanabilecek malzemenin 6nune tutucu koyun.

» Yatay durumda tehlikeli olabilen uzun malzemeleri
dikine isteyin.

21



» Malzemeleri gesit, buyuklik, madde ve uygulama
yerine gore gruplayin.

» Ufak veya sokulmus pargalari bir kutuya koyun.

» Malzemeleri kimsenin ¢arpmayacagdi sekilde yerles-
tirin, gecis yollarina, giris-¢ikis yollarina, merdiven,
seyyar merdiven yanina, elektrik panelleri veya ku-
manda tablosunun Onune-arkasina, yangin savun-
ma sisteminin yakinina koymayin.

» Tuvalet, banyo, yemekhane ve soyunma odalarini
temiz ve duzenli tutun.

> lIsiniz bittikten sonra ¢alisma alanini temizleyin.

3. KAFANIN KORUNMASI

Parca dismesi veya sigramasi, bir yerden gecgerken kafa-
nin garpmasi, bas yaralanmalarina neden olan olaylarin
baslicalardir.

Basimizin kaza tehlikelerinden korunmasi igin delinmeye,
kirlmaya, elektrige ve yanmaya dayanikli malzemeden
yapilmis baret (glvenli kask) kullaniimahdir.

A. Koruyucu bagliklarin siniflandiriimasi
Dusen cisimlere ve carpmalara

karsi kafatasini koruyan baretler, D
-Metal kask ve basliklar ~

-Sac fileleri ya da ortller

Koruyucu basliklar iki buyiik \//j

grupta ve asagidaki siniflarda
incelenebilir.

I.Grup: Koruyucu baslk, tama-
men sert malzemeden yapllir.

I.Grup: Koruyucu baslik elastiki malzemeden yapilir ve
siperli olur.
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Sinif A- Genel Hizmet

Darbelere ve firlayici pargalara kargi koruyucu nitelik gos-
terir, belli bir orana kadar elektrik akimini gegirmez.

Sinif B- Ozel Hizmetler

Darbelere ve firlayici pargalara karsi sinirli sekilde koru-
yucu nitelik gosterir, elektrik akimina kargi koruyuculuk
niteligi yoktur.

Sinif C- itfaiye Hizmetleri

Darbelere, firlayici pargalara karsi koruyucu niteligi vardir.
Sinirli oranda elektrik akimina dayanikhdir.

B. Diger Basliklar
1. Kaynakg! koruyucu maskeleri
2. YUz siperleri

&3@3
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4. KULAKLARIN KORUNMASI

Guralta, igyerlerinde galisanlarin Gzerinde fizyolojik ve psi-
kolojik etkiler birakan ve is verimini olumsuz yénde etkile-
yen seslerdir.

Gurlaltd bir ses aletle olguldiginde, siddeti 80 desibel
(dB)'den fazla olursa, isitme arizalanmalarina sebep olabi-
lir. EQer alet ¢ok daha fazla degerler gosteriyorsa kulak
rahatsizligi1 gok kisa zamanda ortaya ¢ikar.

Kulak korunma araglari, isitme organlarinizin arizalanma-
sini Onlerler. Uygun segilmig bir kulak koruyucusu gurultu-
ndn algilanmasina olanak vermeyen bir ¢alisma sadlar.
Guraltd sinin yuksek olan yerde galigiyorsaniz, kulak ko-
ruma aracinin kullaniimasi zorunludur.

Guriltuden zarar gormus bir kulak tekrar eski durumuna
getirilemez. Kulak koruyucularini kullanmak suretiyle ken-
dinizi gurdltu bolgesinden c¢ikarirsiniz. Gurultlu yerlerde
c¢alisanlarin muntazaman igitme kontroll yaptirmalarinda
fayda vardir.

Kulaklarin korunmasi i¢ ve dis korunma malzemeleriyle
saglanmaktadir. i¢ korunma kulak tikaclariyla, dis korun-
ma ise gurultiye kargi kasklar veya kulakliklar araciligiyla
saglanmaktadir.

Kulakliklar, gelisiglzel degil amirlerce verilen talimatlara
gore, yuksek sesin gelmesini engelleyecek sekilde kulla-
nilmahdir. Kulakhginiz agik bir gurultt azalmasini sagla-
miyorsa derhal amire basvurulmahdir.

Kulaklik, pamuk tampon ve tikag gibi kulak koruyuculari
yorucu ve zarar verici guraltunun i¢ kulaga kadar girmesini
onler. Kulaga konulan koruyucular, yabanci maddelerdir,
alismak gerekir. Baglangicta rahatsizlik verirse de sonra-
lari  kulak aligkanlik kazanir ve bu rahatsizlik fark edil-
mez. isitme yetenegini yitrmemek icin baslangictaki ra-
hatsiz durumu gbze almak gerekir.
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GONUL RIZASI ILE KATLANACAGIMIZ
KUGUK FEDAKARLIKLAR
ZORUNLU OLARAK KATLANACAGIMIZ
BUYUK FELAKETLERI
ONLEYEBILIR.

5. AYAKLARIN KORUNMASI

Materyal ve egyalarin dugmesinden
meydana gelen ezilmeler, sivri es-
yalarla delinmeler, ¢ivi batmasi,
kaymalar, ergimis metallerin sigra-
masindan meydana gelen yaniklar
ayaklar icin her zaman tehlike olus-
turmaktadir.

Celik burunlu ayakkabilar isyerlerinde ayak koruyucusu
olarak kullaniimaktadir. Kullanilan ayakkabilarin
ergonomik olmasina dikkat edilmelidir. Agir parca kaldiri-
lan ve nakledilen yerlerde ¢elik burunlu is ayakkabisi kul-
laniimahdir.

Ayak ve bacak yaralanmalari (kazalari) bir ¢cok iskolunda
yaygindir. Ayak yapisi itibariyle kaza sonucu yaralanma
olasiligi ylksek olan organlarin basinda gelmektedir. G-
venlik ayakkabilari, koruyucu olmayan benzer ayakkabi-
larla karsilastirildiginda ¢ok az bir masrafla, sakatlik bira-
kabilecek yaralanmalari dahi o6nle-
yebilir. is ayakkabilari endiistri-
yel ortamlarda, ayaklara

herhangi bir seyin disme,

carpma olasiligi olan yerlerde,
bu risklere kargi ayaklari ve ayak
parmaklarini korumak amaciyla

25



yapimistir.

Ayak parmaklarinin garpma ve darbe ile yaralanma olasi-
hg! varsa, bu durumda c¢elik bombe 6nem kazanmaktadir.
Celik bombenin rahat olabilmesi i¢in uygun incelik ve hafif-
likte olmasi gerekir. Bazi ig turlerinde malzemeler 6zel bir
risk olusturuyorsa, guvenlik ayakkabilarinin Uzerine metal
bir koruyucu uygun olabilir.

Kayma riskini dnlemek icin kauguk veya sentetikten yapi-
lan c¢esitli sekillerde ayakkabi pengesi kullanilir. Bu durum
Ozellikle yas veya kaygan zeminler i¢cin dnemlidir.

insaat isleri gibi yerlerde kullanilacak is ayakkabilarinin
tabani givi v.b. batmalarina kargi metalik bir malzeme ile
de takviye edilmelidir.

Elektrik tehlikesi olan yerlerde, c¢ivi kullanilmasinin nlen-
mesi i¢in ayakkabi tamamen dikigli veya yapistirmali ol-
malidir. Ayakkabilarda metal tamamen izole edilmedigi
takdirde kullanilmamalidir. Statik elektrik olusan yerlerde
guvenlik ayakkabisi elektrigi iletebilecek tipli kauguk ta-
banli olmalidir.

Patlayici madde fabrikalarinda benzin veya diger kolay
tutusabilecek hidrokarbonlar tasiyan tanklarin temizlen-
mesinde ¢alisanlar, kivilcim ¢ikarmayan ve ayni zamanda
metal givisi olmayan ayakkabilari kullanmalidirlar.

isgilerin normal hayatta kullandiklari ayakkabilarini igyerle-
rinde kullanmalari uygun degildir. Bazi kadin ve erkek ig-
ciler sokakta giyilmeyecek kadar eskimis ayakkabilarini
isyerinde giymeyi tercih ederler. Ancak bu durum bir ¢ok ig
kazasina neden olur.

Kayarak ve tdkezleyerek dismeler kazalarin en yaygin
olanidir. Bunlarin ¢gogu uygun ayakkabilar giymemekten
ileri gelir. Ozellikle kadinlarin isyerinde yiiksek topuklu a-
yakkabi giymesi tehlikelidir. Diugmeler gevsek baglardan,
eskimis topuk ve pencgelerden de ileri gelebilir.
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Guvenlik Ayakkabilarinin Bakim ve Onarimi

Guvenlik ayakkabilari kullaniimadiklari zaman temiz ve
kuru bulundurulmahdir. Bir yerde zaman zaman ayni kau-
cuk (lastik) bot ya da ¢izme degisik kisiler tarafindan kulla-
nilirsa, ayaklardan herhangi bir bulagici etkenin bagkasina
gegmesini onlemek igin duzenli araliklarla dezenfekte e-
dilmelidir.

is Ayakkabisi Kullanma ve Depolamada Giivenlik Ku-
rallari

is ayakkabilar iscilere dagitimi yapiimadan énce orijinal
kutularinda, serin, kuru ve temiz bir yerde depolanmalidir.

1- s ayakkabilari
kullanilirken gerek
tabanina ge-
rekse Ust deriye
bulasmis mad-
deler nemli bir
bezle silinerek,
duzenli olarak
temiz bulundurul-
malidir.

2-  Ayakkabilarin  temiz-
lenmesinde keskin aletler
ve malzeme kullanilmamalidir.

3-  Ayakkabi 1slandigi zaman agik, serin ve iyi ha-
valanan bir yerde kendiliginden kurumaya bi-
rakilmalidir. Herhangi bir i1s1 kaynagindan (di-
rekt veya radyan i1si1 kaynagindan) yararlanarak
kurutulmaya calisiimamalhdir.

4- |s ayakkabilari uygun kosullarda en fazla 5 yil
depolanabilir.

5- Is ayakkabilari taginirken orijinal kutularinda ta-
sinmalidir.
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6- Is ayakkabilari su ve asiri sicaktan korunmali-
dir. Ayakkabi Uzerine agir nesneler birakiima-

malidir.

7-  Ayakkabilar, bagi bagh ve igeri sokulmus se-
kilde giyilmelidir.

8-  Ayakkabilar topuguna basarak pabug gibi kulla-
nilmamalhdir.

9- Is ayakkabilari orijinal sekilleri bozularak (6rne-
gin celik parmak koruyucu cikartilarak) kulla-
nilmamalhdir.

isci saglhigi ve is glivenligi acisindan ayakkabilardan gece-
bilecek hastaliklara da dikkat edilmelidir. Mantar hastaligi
ayaklarin saghgini tehdit eden énemli bir tehlikedir.

Ayaklarin her gin yikanmasi gerekir. Parmak aralarinin
iyice kurulanmamasi mantar hastaligina yol agar. Pamuklu
ve yunlu ¢oraplar tercih edilmelidir. Ayakta deri ¢atlamalari
gOruluyorsa, sik sik krem surtlmesi ihmal edilmemelidir.

Parmak aralarinda kizariklik ve soyulma gorulmesi mantar
hastaliginin baslangici olabilir. Bu nedenle gerekli tedbirle-
rin alinmasi gerekir. Mantara karsi merhemler ya da tozlar
surerek ayaklar kuru tutulmaya calisiimahdir. Pamuklu
coraplar ve ayagin hava alabilecegi delikli ayakkabilar ve-
ya sandaletler giyilmelidir. Bir hafta i¢inde bir iyilesme go-
rulmezse doktora bagvurulmasi gerekir.

Mantar hastaligindan korunmak igin bagkasinin terligini,
ayakkabisini giymeyiniz. Bagkasinin tras fircasini kullan-
mayiniz. Unutmayiniz ki, saca, sakala, deriye degen es-
yalar kigiseldir ve mantar hastaligi bunlarla bulagir.
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6. VUCUDUN KORUNMASI

Termik 1s1, ergimis metallerin sigramalarina karsi termik
koruma bilerimi (elyaf dokumadan elbise, onlik tozluk)
giyilmelidir.

Yukseklerde veya engebeli yerlerde caligirken dismemek
icin guvenlik kemeri ve guvenlik halatlari, dusus tutuculari,
mobil tutuculari, glvenlik aglari kullaniimalidir.

Yuksek yerlerdeki ¢caligmalarda (¢ati igleri-elektrik direkleri
Uzerindeki isler gibi) glvenlik kemerleri takilmalidir. Gu-
venlik kemerleri kullanilmadan 6nce (baglama halati, bag-
lanti pargalari) dikkatle kontrol edilmelidir.

A. Yuksekte calisirken dikkat edilmesi gereken hususlar

» Ayakkabiya yapismis olan kum, yag ve benzeri
malzemeleri gok iyi temizleyin.

» El aletlerinin dismesini 6nlemek icin alet canta-
sinda tagiyin.

> Aletleri tagirken dengenizi saglayin.

» Daha yuksek yerlere ¢ikmak igcin merdiven veya ba-
samak kullanin ve asagida yer alan hususlara dik-
kat edin;

» Merdiven veya basamakta herhangi bir hasar veya
korozyon olmadigindan emin olun.

» Merdiveni glvenli sekilde yerlestirin.

» Zorunlu olmadikga merdiveni pencere ve ¢ikis kapi-
larina yakin yerlestirmeyin.

» Bir yere dayanan merdiven ayaklari ile zemin ara-
sindaki, acikhgin 75 derece olmasina dikkat edin.
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» Merdivenin kaymasini, dugme-
sini dnleyecek (kanca ve ben-
zeri) Onlemleri alin

» Merdivenden inis ve cikislarda
yuzunuzin merdivene donuk
olmasina ve her iki elinizle ba-
samaklari tutmaya dikkat edin.

» Merdivenden geri-geri inip ¢ikma-
yin.

» Merdiven Uzerinde iken uzanmayi yalniz guvenlik
sinirlari iginde yapin.
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B. Bel incinmelerinden korunma

Bel vicudumuzun en narin bolgelerinden biridir ve incin-
mesi halinde duzelmesi ve eski hale gelmesi uzun sire
alabilir. Bu nedenle bel incinmelerinden korunmaya 6zel-
likle dikkat edilmelidir.

DOGRU

Belimizin incinmemesi igin yerden yiik kaldirirken a-
sagidaki hususlara dikkat edilmesi gerekir;

>

Yuk kaldinirken bacaklarinizi kullanin. Bunun igin
bacaklarinizi yukdn iki tarafina yaklastirin. Ayak-
lardan birini yakin diger yanina digerini de arkasina
koyun.

Oturma pozisyonuna girin ve sirtinizi diz tutun.

Cenenizi iceri ¢ekik tutun. Boylece sirtinizi diz tut-
manin yararini devam ettirir, omuriligi saglam ve
diz tutmus olursunuz.

Kaldiracaginiz nesnenin kdsesine avucunuzu daya-
yip parmaklariniz ve elinizle kavrayin.

Yuku vicuda yaklastirin. Kol ve dirsekleri vicuda
bitistirin.
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Vucudunuzu oyle dengeleyin ki, kendi agirlik mer-
keziniz ayaklarinizin Gstine binsin. Kaldirmaya ar-
kadaki ayagin itigi ile baslayin.
Herkes yalniz kendi gucunin
yetece@i yuku kaldirmaya ¢a-
hsmalidir. Eger yuk agirsa
yardim istenmelidir.

Kaldirma yavas yavas olmali
kaslara ani yukleme
yapilmamaldir.

Yuku yere koyar-
ken ayak veya el
parmaklarinin SlI-
kismasi dnlenmelidir.

YUk iki kisi birlikte tagiyorsaniz, birlikte kaldirdigi-
nizdan emin olun. Agirlik tek kisiye yuklenmemeli-
dir.

20 YILDA GORULMEYEN
20 SANIYEDE BASA GELEBILIR.

YANLIS!




ll. KIiSISEL KORUNMA ARACLARI
KULLANILIRKEN DIKKAT EDILECEK
HUSUSLAR

1. Koruyucu malzemeler igyeri galisma kosullari goéz onu-
ne alinarak dagitilmistir. isyeri yetkilileri tarafindan kulla-
nim yerleri ve kullanim sekilleri agiklanarak, calisanlara
dagitilan bu koruyucu malzemeleri mutlaka kullanin ve
kullanmayan arkadaslarinizi ikaz edin.

2. Dogru malzeme kullanin, igin 6zelligine uygun olmayan
malzemeleri kullanmayin.

3. Eskiyen veya hasar goren koruyucularinizi, mutlaka
yeni ve saglam olanlariyla degigtirin.

IV. TUM CALISANLAR IGIN GENEL
GUVENLIK KURALLARI

1. Kendi guvenliginiz ve birlikte calistiginiz arkadaslari-
nizin guvenligi icin DAIMA dikkatli ve sorumlu hareket
edin.

2. DAIMA isinize uygun ve giivenli arag-gereg kullanin.
Koruyucu ve guvenlik amaciyla yapilmis araglari
ASLA bozmayin, zarar vermeyin. ise baslamadan
dnce kullandiginiz araclari DAIMA kontrol edin. isiniz
bittiginde kullandiginiz araglari DAIMA giivenli ve di-
zenli olarak birakin.

3. Guvenli kullanim konusunda egitimini almadiginiz
aracglari ve maddeleri ASLA kullanmayin. Ara¢ ve
maddeleri kullanmadan once uyarilara dikkat edin.
Siiphelendiginiz durumlarda DAIMA yetkililere sorun.

4. DAIMA isinize uygun kisisel koruyucu malzeme kulla-
nin.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Calistiginiz alani DAIMA temiz ve tertipli tutun.

Malzemeleri DAIMA glivenli bir sekilde tasiyin, kaldi-
rin, itin veya cekin.

Elektrikli araclara DAIMA bakim yapin, topraklayin.
Unutmayin elektrik dldtracudur.

Fabrika icinde ve disinda DAIMA yavas arag kullanin.
ASLA hiz sinirini agsmayin. Diger araglara ve yayalara
DAIMA dikkat edin.

DAIMA giivenli olarak inin veya gikin. Asla atlamayin.

Dikkat ve konsantrasyon isteyen iglerde calisanlari
ASLA rahatsiz etmeyin ve dikkatlerini dagitmayin.

isyerinde ASLA el sakasi yapmayin.
isyerine ASLA uykusuz ve ickili gelmeyin.

Sagliginiz igin aldiginiz gegici ve surekli ilaglar hak-
kinda yetkililere DAIMA bilgi verin.

isyerinde ASLA kosmayin. Canli yiriyin. Kaygan
zeminlere dikkat edin.

Kaza ihtimali olan durumlari, sartlari yetkililere DAIMA
rapor edin.



V. BiR KAZANIN ANATOMISI

Yer: Siklonlar

Tarihi:Haziran 2000

Kisi: ic Hizmetler Memuru (i.H.M.)

O Andaki Gorevi: Yangin tuplerinin kontrolu

Gordugu Olay: Sikloncu siklon sislemesi yapmaktadir.
Koruyucu malzeme kullanmamaktadir.

Yapilan Gorisme:

I.H.M:_ Osman Usta, Bu isi yaparken koruyucu birseyler
kullanmalisin.

Osman usta: Sefim biz yillardir bu igi yapiyoruz, ne za-
man ne olacagini biliriz.

I.H.M: Dikkatli olsan iyi olur.
Osman usta: Sagol sefim, dikkat ederiz.

Sonug: i¢c Hizmetler Memuru, durumu iSiG Yénetim Tem-
silcisine bildirir.

Aldigi cevap:_Tamam. Ben notuma aldim.
iSIG gorevlisi:_ilgili Kisim amirine geri bildirimde bulundu.

Kullanilmasi zorunlu koruyucu malzemeler: is elbisesi,
toz go6zIigu, eldiven, baret, gelik burunlu ayakkabi, ates

siperligi
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Yer: Siklonlar
Tarih:Eylal 2000
Gorevi: Siklon Sisleme
Kisi: Osman USTA

Kullandigi koruyucu malzemeler; is elbisesi, toz gozIu-
gu, eldiven, baret.

Sonug: Sisleme yaparken sicak toz puskirmesi sonucu
yanma.

Yanan bodlgeler:

-Sol Kulak

-Boynun Sol Tarafi

-Sol Omuz (is elbisesinin Ustu giyilmedigi igin)
-Sol Yanak

Yanmayan diger bolgeler:

-Sol Goz (Toz gozlugu taktigi igin)

-Sacin Sol Tarafi (Baret taktigi icin)

-Eller (Eldiven giydigi igin)

Sonug: IS KAYBI, PERFORMANS DUSMESI, HUSRAN,
CEKILEN ACI........

GUVENLI CALIS!
SEN AILENE VE ISINE LAZIMSIN
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VI. iSCi SAGLIGI VE iS GUVENLIGI AFiS VE
UYARI LEVHALARI

1475 sayili is Kanunu'nun 73. maddesinin dgcilinci fikra-
sinda "lsverenler, makinelerin kullaniimasindan dogacak
tehlikelerden ve bu hususta énceden alinabilecek tedbir-
lerden iscileri miinasip bir sekilde haberdar etmek zorun-
dadirlar.” hUkmuU yer almaktadir. Munasip sozcugunden
amag Onleme iliskin duyuru ve uyarilarin isginin kolayca
gorebilecegi sekilde veya rahatgca anlasilabilecegi bir bi-
¢imde agiga vurulmasidir.

isci Sagligi ve is Guvenligi Tuzigu'nin 25, 29, 33, 104,
121, 138, 144, 282, 284, 411 nci maddeleri ile Parlayici,
Patlayici Tehlikeli ve Zararli Maddelerle Calisilan isyerle-
rinde ve islerde Alinacak Tedbirler Hakkinda Tuzukte 55,
56; Yapi islerinde isci Saghgi ve Is Guvenligi Tuzigu'nin
8 ve 119 ncu maddeleri gesitli konularda isg guvenligi lev-
halarinin kullanilmasini bir zorunluluk olarak belirtmekte-
dir.

Uyari levhalari ve posterlerin amaci;

1. Kazalara neden olan yaygin insan davranislarini hatir-
latmak.

2. Dikkati is kazalarinin belli nedenleri Gzerine toplamak.

3. Guvenli ¢aligmanin iyi yoninlU vurgulayarak insanlari
etkilemek.

4. Gluvenlik kurallarini galisanlara hatirlatarak, glvenlik
egitimini desteklemek.

5. Kazalari onlemeye yardim edecek davranis ozelliklerini
onermek.
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6. Sirketin guvenlik c¢abalarina katkida bulunmayi telkin

etmek.

7. Ozel tehlikeleri galisanlara hatirlatmak.

Posterler veya levhalar 4 ana grupta toplanabilir;

O DNd-=

Genel konulu posterler

Belirli endUstri konularina 6zgu posterler
Belirli risklere/tehlikelere yonelik olanlar
Belirli kural posterleri

Is giivenligi levha ve posterleri dikkatle secilmeli, dik-
katle yerlestiriimeli ve 6zenle korunmalidir.
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Dogru yere dogru levhalar konulmalidir.

Levhalar uluslararasi renk, bigim ve boyut standartla-
rina uygun olmaldir.

Levhalar anlagilir olmalidir.

Kullanilan yazi karakterleri ve kompozisyon anlasil-
may1 kolaylagtirmahdir.

Gerekliligi ortadan kalkmis levhalar kaldiriimalidir.
Eskimig levhalar degistirilmelidir.
Mesaijin ilgi ¢ekiciligi strekli kihnmalidir.



Cimento fabrikalar isyerlerinde kullanilabilecek, ornek
isci saghgir ve is guvenligi uyarn levhalarina asagida
yer verilmigtir.

iSGi SAGLIGI VE iS GUVENLIGI UYARI LEVHALARI
EBATLAR : 50x70 VEYA 35x50 BOYUTLARINDA

KORUYUCU

BOT VEYA
AYAKKABI GIY

AMBAR

1. DIKKAT! YANGIN TEHLIKESI (KIMYASAL MADDE VE
YAG VARILLERININ YANINA KONULMAK UZERE)

. YUKLEMEDEN ONCE ZINCIR VE HALATLARI KONTROL
EDINIZ

. FORKLIFTE KIMSEYi BINDIRME

. KORUYUCU BOT VEYA AYAKKABI GiY

. SIGARA ICILMEZ

. ACIK ALEV VE ATESLE YAKLASMA

. KIRIK VE ESKi MERDIVEN KULLANMA

- YANGINDA SU KULLANMAYIN (KIMYASAL MADDE VE
YAG VARILLERININ YANINA)

9. YANGIN VANASININ ONUNU KAPATMA

10. BURADA KAYNAK YAPILMAZ (YAG VARILLERI VE
KIMYASAL MADDE VARILLERININ YANINA)

11. ASILI YUKLERE DIKKAT!
12. BARET GIYMEK MECBURIDIR

N

0O NOoO O AW
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13. CARASKAL ALTINDA DURMA-GECME!
14. BELINIZLE DEGIL BACAKLARINIZLA KALDIRIN

15. FORKLIFT GIKABILIR (GIRIS VE CIKIS KAPILARININ
DISINA YERLESTIRILECEK)

16. FORKLIFT YUKUNUN ALTINDA DURMA
17. YUKLEME VE BOSALTMALARDA MOTORUNU STOP ET
18. BASINCLI GAZ TUPLERI

19- BASINGLI TUPLERI DEVRILMEYE KARSI ZINCIRLE
BAGLA

20- KALDIRILAN YUKE YAKLASMA
21- ISTIFLERI DUZGUN YAPINIZ
22- GEVREYIi TEMiZ TUTUNUZ

23-iS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE
UYUNUZ

24- iSi BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOYUNUZ
25. CEVREMIZi KORUYALIM

26- HEDEFIMIZ SIFIR iS KAZASI

27- IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

28- TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ
29- ONCE CAN EMNIYETI

FORKLIFT
YUKUNUN

ALTINDA
DURMA

KANTAR
1. FORKLIFT YUKUNUN ALTINDA DURMA
2. DIKKAT KAPI KONTROL
3. KANTARA YAVAS GIRIN
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14.
15.
16.
17.
18.

1.

. KANTARA GIRIS

. KANTARDAN CIKIS

. KANTAR UZERINDE ANi FREN YAPMAYINIZ

. TESISLERIMIZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ

. BELINIZLE DEGIL BACAKLARINIZLA KALDIRIN

. BASINCLI TUPLERI DEVRILMEYE; KARSI ZINCIRLE BAGLA
10.
11.
12.
13.

KALDIRILAN YUKE YAKLASMA
ISTIFLERI DUZGUN YAPINIZ
CEVREYi TEMIZ TUTUNUZ

iS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE
UYUNUZ

iSi BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOYUNUZ
CEVREMIZi KORUYALIM

HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

ONCE CAN EMNIYETI

KAYNAK
ISIGINDAN
GOZLERINI

KORU

ATOLYELER IGINDIR
IS GOZLUKSUZ TASLAMA YAPMAK YASAKTIR
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2. DEMIR TESTERESINDE GALISIRKEN DIKKATLI OLUNUZ
3. YAGLI KASALARDA OKSIJEN TUPU NAKLETMEK

N o a M~

o]

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,

25.

26.
27.

28
29
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YASAKTIR

. YAGLI ELDIVEN ILE OKSIJEN TUPUNE DOKUNMAYINIZ !

. BOSALAN TUPLERI ISARETLEYIN VEYA UZERINE YAZIN
. PLANYANIN KARSISINDA DURMAK TEHLIKELIDIR
. KESICI VE DONER PARCALI MAKINELERI

KORUYUCUSUZ KULLANMA

. KAYNAK ISIGINDAN GOZLERINi KORU
. ONCE CAN EMNIYETI
10.

ELEKTRIK GORULMEZ. HISSEDILDIGI AN GEG
KALINMISTIR

IZOLESIZ ALETLE IS YAPMAYINIZ

ALETLE YAPILACAK iSI ELINLE YAPMA

KORUYUCU BOT VEYA AYAKKABINI GiY

ZIRHLI AYAKKABINI GIYMELISIN

KIRIK VE ESKI MERDIVEN KULLANMA

YANICI VE PATLAYICI MADDELERIN YANINDA KAYNAK
YAPILMAZ

ARIZALI TAKIM KULLANMA

DIKKAT YANGIN TEHLIKESI

ACIK ATES VE ALEVLE YAKLASMA

BURADA SIGARA ICILMEZ !

FISLERIN iSi BITINCE PRIZDEN GIKARTINIZ!
iSI BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOY !
BASINCLI GAZ TUPLERI!

TORNANIN AYNASINI ELLE DURDURMAK TEHLIKELI VE
YASAKTIR

KAYNAK YAPILIRKEN SEYRETME, ISIK KOR EDEBILIR
BAKMA !

PRESLERI IiLGILIDEN BASKASI KULLANAMAZ
ZIMPARADA YANDAN TASLAMA YAPMAK YASAKTIR

. CIPLAK GOZ ILE ZIMPARADA TASLAMA YAPMAK YASAKTIR
. CIVi UCLARINI EZINiZ



30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42,
43.

1.

FORKLIFT YUKUNUN ALTINDA DURMA
TESISLERIMiZI TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ
BELINIZLE DEGIL BACAKLARINIZLA KALDIRIN
BASINGLI TUPLER| DEVRILMEYE KARSI ZINCIRLE BAGLA
KALDIRILAN YUKE YAKLASMA

ISTIFLERI DUZGUN YAPINIZ

CEVREYI TEMiZ TUTUNUZ

IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE UYUNUZ
iSi BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOYUNUZ
CEVREMIiZi KORUYALIM

HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ
ONCE CAN EMNIYETI

BARET
GIYMEK
MECBURIDIR

TRAS KURUTUCU

BU ALANDA CALISIRKEN KULAK KORUYUCU
KULLANILMALIDIR
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2. BARET GIYMEK MECBURIDIR
3. CEVREYI TEMIiZ TUTUNUZ

4.iS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE
UYUNUZ

. ISI BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ
. GEVREMIZi KORUYALIM

. HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

. IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

. TESISLERIMIizi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiz
10. ONCE CAN EMNIYETI
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DIKKAT!

A 4

ACIK ATES VE
ALEVLE
YAKLASMA

DINAMITLIK
1. DIKKAT! PATLAYICI MADDE! (KAPI DISINA VE BINANIN
ETRAFINA KONULMAK UZERE)

2. DIKKAT!  KAYGAN ZEMIN (DINAMITLIK ~ YOLU
KENARLARINA)
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. ACIK ATES VE ALEVLE YAKLASMA

. BURADA KAYNAK YAPILMAZ

. DIKKAT KOPEK VAR

. AZAMI HIZ 10 KM.

. CEP TELEFONU VE TELSIZ ILE YAKLASMAK YASAKTIR
. GEVREYI TEMIZ TUTUNUZ

. IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE
UYUNUZ

10. ISi BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ
11. CEVREMIZi KORUYALIM

12. HEDEFIMIZ SIFIR iS KAZASI

13. IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

14. TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ
15. ONCE CAN EMNIYETI

© 00O NO O AW

iS GUVENLIGI
TALIMAT VE
IKAZLARINA
KESINLIKLE
UYUNUZ

SANTIYELER
1. KORUYUCU BOT VE AYAKKABI GIY

2. GUVENLIK KEMERI HAYAT KURTARIR
3. iKi CiSiM ARASINA SIKISMAYINIZ
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4. SANTIYE ALANI! ILGILILER DISINDAKILERIN GIRMESI
YASAKTIR

5. GEVREYIi TEMiZ TUTUNUZ

6.iS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE
UYUNUZ

7. ISi BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ
8. CEVREMIZi KORUYALIM
9. HEDEFIMIZ SIFIR iS KAZASI
10. IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
11. TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ
12. ONCE CAN EMNIYETI

BU ALANDA
CALISIRKEN KULAK
KORUYUCU
KULLANILMALIDIR

PAKETLEME

1.BU ALANDA CALISIRKEN KULAK KORUYUCU
KULLANILMALIDIR

2. TOZ MASKESI KULLANMAK MECBURIDIR
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. KORUYUCU BOT VEYA AYAKKABI GIY

4. BANTLARIN ALTINDAN GEGMEK TEHLIKELI VE

0 N O O

13.
14.

1.
2.

YASAKTIR

. BAKIMDAN ONCE KLEPEYI KAPAT
. ELDIVENSIZ CALISMAK YASAKTIR
. GEVREYIi TEMiZ TUTUNUZ

. IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE

UYUNUZ

CEVREMIZI KORUYALIM
HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI
iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

. ISI BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ
10.
11.
12.

TESISLERIMIzi TEMIZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiz

ONCE CAN EMNIYETI

SOFOR
DIKKATLI YANAS !

KAPI
DIKKAT KAPI KONTROL

SAYIN ARAC SURUCULERI TRAFIK
AKSATMAYINIZ VE KURALLARA UYUNUZ

DUZENINI
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3.
4,
5.

SOFOR DIKKATLI YANAS
FABRIKA ICINDE AZAMI HIZ 10 KM.

FABRIKA ICINDE SURAT YAPANLARA CEZAI ISLEMDE
BULUNULACAKTIR!

6. CEVREYI TEMIiZ TUTUNUZ
7.1S GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE

UYUNUZ

8. iSI BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ
9. CEVREMIZi KORUYALIM

10.
11.
12.
13.
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HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
TESISLERIMIZI TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ
ONCE CAN EMNIYETI

EMNIYET
TEDBIRI

ALMADAN
MAKINEYi
CALISTIRMA

MUHTELIF MAKi_NELERiN BULUNDUGU YERLERE
YERLESTIRILMEK UZERE

. MAKINELERIN GEREKLiI BAKIM VE YAGLAMALARINI

IHMAL ETMEYINiz

. MAKINE KORUYUCULARI MAKINEYi DEGIL, SENI
KORUR
. EMNIYET TEDBIRI ALMADAN MAKINEYI CALISTIRMA



4. MAKINELERI CALISTIRMADAN KONTROL ET!

5. GALISAN MAKINELERDEN PARMAKLARINI KORU !

6. MA_KiNE TEMIZLERKEN KESICI KISIMLARA DIKKAT
EDIN

7. MAKINE KORUYUCULARINI CIKARMAYINIZ !

YANGIN

SONDURUCU

YANGIN SONDURUCULERININ BULUNDUGU YERLERE
KONULMAK UZERE

1. YANGIN SONDURUCU

2. YANGIN ~ SONDURME  CIHAZLARININ  YERINI
DEGISTIRMEYINiZ

ONARIM
NEDENIYLE

SERVIS DISIDIR!

HERHANGI BiR YERDE BAKIM VE ONARIM YAPILIRKEN
ONARIM NEDENIYLE SERVIS DISIDIR!
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SOYUNMA VE DUS YERLERI iGiN

DOLAP KAPAKLARINI VE CEKMECELER|I AGIK
BIRAKMAYINIZ!

BU BOLGEDE CEP

TELEFONUNU
KAPALI TUTUNUZ

ELEKTROMANYETIK YAPILARIN BOZULMAMASI iCiN
BU BOLGEDE CEP TELEFONUNU KAPALI TUTUNUZ

TAS OCAKLARI
1. DIKKAT ! GUVENLIK LiMITI

2. DIKKAT KAYGAN ZEMIN (YOL KENARLARINA
KONULACAK)

3. BARET, IS GOZLUGU VE KULAK KORUYUCU TAK

4.iS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE
UYUNUZ

5. HAREKET EDEN IS MAKINELERINE YAKLASMAYINIZ!

6. OCAKLAR CEVRESINE GIRMEK  YASAK VE
TEHLIKELIDIR !

7. DIKKAT TOPRAKALTI KABLOSU! KAZI YAPMAK
TEHLIKELI VE YASAKTIR

8. YUKLEME VE BOSALTMALARDA MOTORUNU STOP ET!
9. HEDEFIMIZ SIFIR iS KAZASI
10. IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
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11. DONUS CAPININ DISINDA DURUNUZ (i$ MAKINELERI
iCIN)

12. EMNIYET TEDBIRI ALMADAN MAKINEYi CALISTIRMA
(IS MAKINELERI ICIN)

13. IS MAKINELERINE YAKLASMA

14. BARET GIYMEK MECBURIDIR

HEDEFIMIz
SIFIR iS
KAZASI

KONKASOR
1. YABANCILARIN ISYERINE GIRMELERI| YASAKTIR

2. BARET GIYMEK MECBURIDIR

3. KORUYUCU BOT VEYA AYAKKABINI GIY

4. DUSMEKTEN SAKININ (KONKASOR ONU iCiN)
5. KONKASOR CENESI iCINE GIRME
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. ILGILI AMIRDEN HABERSIZ KONKASOR IGINE GIRMEK
YASAKTIR

7. ONCE iS GUVENLIGI SONRA iS
8. HEDEFIMIZ SIFIR iS KAZASI
9. IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

10.
11.

12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,

23.

24.
25.

26
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DIKKAT! KIRICIDAN TAS FIRLAYABILIR

KESICI VE DONER PARCALI MAKINALARI
KORUYUCUSUZ KULLANMA

GOREVLiI OLMAYAN GIREMEZ

MAKINE GALISIR DURUMDA IKEN HAREKET KAYISININ
EL ILE AYARLANMASI YASAKTIR

CALISAN MAKINEYE ELINi SOKMA

YUKLERI BOSALTMADAN ONCE:

-MOTORU DURDUR
-EL FRENINi CEK
-VITESE TAK
-LASTIKLERI TAKOZLA

SOFOR ! DIKKATLI YANAS

UNITE iICINDE KOSMA

MERDIVENDEN INERKEN VE CIKARKEN DIKKAT ET !
EMNIYET TEDBIRI ALMADAN MAKINEYi CALISTIRMA!
MAKINELERI CALISTIRMADAN KONTROL ET

CALISAN MAKINEDEN PARMAKLARINI KORU

MAKINE TEMIZLIGINDE KESICi KISIMLARA DIKKAT
EDINiZ

BANTLAR  ARASINDAN ~ GEGCMEK  YASAK VE
TEHLIKELIDIR

BURADA AZAMIi HIZ 10 KM.

TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ

. CEVRE SAGLIGINA VE TEMIZLIGINE SAYGILI OLUNUZ



N
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

DIKKAT!
KAYGAN

ZEMIN

FARIN

. DIKKAT! KAYGAN ZEMIN
. ELEKTRIK GORULMEZ! HISSEDILDIGI AN GEC

KALINMISTIR

. BANT ALTINDAN GECMEK YASAK VE TEHLIKELIDIR
. DIKKAT! CALISIRKEN YUZUK - BILEZIK - SAAT

TAKMAYINIZ

. BARET GIYMEK MECBURIDIR

. MAKINE KORUYUCULARINI GIKARMAYIN

. CALISIRKEN BOL ELBISE GIYMEYIN

. GEVREYIi TEMiZ TUTUNUZ

. IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE

UYUNUZ
iSi BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOYUNUZ
CEVREMIZi KORUYALIM

HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ

DIKKAT BOSLUK (ZEMIN FARKI) VAR! (BOSLUK OLAN
YERLERE)

ONCE CAN EMNIYETI
KESICI VE DONER PARCALI MAKINELERI
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18.

19.
20.
21.
22,
23.

-_

No ok, OONDN

8
9
10
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KORUYUCUSUZ KULLANMA

MAKINE GALISIR DURUMDA IKEN HAREKET KAYISININ
EL ILE AYARLANMASI YASAKTIR

CALISAN MAKINEYE ELINi SOKMA

EMNIYET TEDBIRI ALMADAN MAKINEYi CALISTIRMA!
MAKINELERI CALISTIRMADAN KONTROL ET
CALISAN MAKINEDEN PARMAKLARINI KORU

MAKINE TEMIZLIGINDE KESICi KISIMLARA DIKKAT
EDINIz

ELEKTRIK
GORULMEZ
HiSSEDILDIGI

AN GEGC
KALINMISTIR

KOMUR DEGIRMENI

.ELEKTRIK GORULMEZ HISSEDILDIGI AN GEG
KALINMISTIR (ELEKTRIK ODASI IGIN)

. DIKKAT! YUKSEK VOLTAJ (ELEKTRIK ODASI iCiN)

. ELEKTRIK ODASINA iZINSiZ GIRILMEZ

. ALETLE YAPILABILECEK ISi ELINLE YAPMA

. BANT ALTINDAN GEGCMEK YASAK VE TEHLIKELIDIR
. BARET GIYMEK MECBURIDIR

. MAKINE KORUYUCULARINI GIKARMAYIN

. CALISIRKEN BOL ELBISE GiYMEYINiz

. GEVREYI TEMIZ TUTUNUZ

. ISI BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ



11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.

1.

CEVREMIZi KORUYALIM

HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
ONCE CAN EMNIYETI

KESICi VE DONER PARGALI MAKINELERI
KORUYUCUSUZ KULLANMA'!

MAKINE CALISIR DURUMDA IKEN HAREKET KAYISININ
EL ILE AYARLANMASI YASAKTIR

CALISAN MAKINEYE ELINi SOKMA

EMNIYET TEDBIRI ALMADAN MAKINEYi CALISTIRMA!
MAKINELERI CALISTIRMADAN KONTROL ET!
CALISAN MAKINEDEN PARMAKLARINI KORU

MAKINE TEMIZLIGINDE KESICi KISIMLARA DIKKAT
EDINIz

ALTINDA
DURMA

DONER FIRIN

ELEKTRIK GORULMEZ HISSEDILDIGI AN GEG
KALINMISTIR

2. DIKKAT YUKSEK VOLTAJ
3. ALETLE YAPILABILECEK ISI ELINLE YAPMA
4. KORUYUCU BOT VE AYAKKABINI GiY (DONER FIRININ

BAKIM VE ONARIMI SIRASINDA)

. VING ALTINDA DURMA
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6. DIKKAT TEHLIKELI ISI !
7. BANTLARIN  ALTINDAN  GECMEK  YASAK VE

11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22,

23.
24,
25.
26.
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TEHLIKELIDIR

.BU ALANDA CALISIRKEN KULAK KORUYUCU

KULLANILMALIDIR (SOGUTMA FANLAR BOLGESINE
YERLESTIRILECEK)

. PERSONEL ASANSORU!
10.

DIKKAT! YUKSEKTE EMNIYET KEMERSIZ GCALISMAK
YASAKTIR

BARET GIYMET MECBURIDIR
MAKINE KORUYUCULARINI CIKARMAYIN
CEVREYIi TEMIiZ TUTUNUZ

iS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE
UYUNUZ

iSi BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOYUNUZ
CEVREMiZi KORUYALIM

HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ

DIKKAT BOSLUK (ZEMIN FARKI) VAR! (BOSLUK OLAN
YERLERE)

ONCE CAN EMNIYETI

KESICI VE DONER PARCALI MAKINELERI
KORUYUCUSUZ KULLANMA

CALISAN MAKINEYE ELINi SOKMA

EMNIYET TEDBIRi ALMADAN MAKINEYi CALISTIRMA
CALISAN MAKINEDEN PARMAKLARINI KORU

MA_Ki_NE TEMIZLIGINDE KESICi KISIMLARA DIKKAT
EDINIZ



CIMENTO DEGIRMENI

1. DIKKAT YUKSEK VOLTAJ ! (iLGILI YERLERE)
2. GURULTUYE KARSI KULAK KORUYUCU KULLAN!
3.BU ALANDA CALISIRKEN KULAK KORUYUCUSU

© 00 N o O

10.
. CEVREMIZI KORUYALIM
12.
13.
14.
15.

11

16.
17.

18.
19.
20.
21.

KULLANILMALIDIR

. TARTIM BANTLARINI DURDURMADAN YAKLASMA !

. IZINSIZ GIRILMEZ

. BARET GIYMEK MECBURIDIR

. MAKINE KORUYUCULARINI GIKARMAYIN

. GEVREYIi TEMiZ TUTUNUZ

. IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE

UYUNUZ
iSI BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ

HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI
iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
TESISLERIMiZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ

DIKKAT BOSLUK (ZEMIN FARKI) VAR! (BOSLUK OLAN
YERLERE)

ONCE CAN EMNIYETI

KESICI VE DONER PARCALI MAKINELERI
KORUYUCUSUZ KULLANMA

CALISAN MAKINEYE ELINi SOKMA
EMNIYET TEDBIRI ALMADAN MAKINEY| CALISTIRMA
CALISAN MAKINEDEN PARMAKLARINI KORU

MAKINE TEMIZLIGINDE KESICi KISIMLARA DIKKAT
EDINIz
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10.
. GEVREMIZi KORUYALIM
12.
13.
14.
15.

11

16.
17.

18.
19.
20.
21.
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GEZERVING

. DIKKAT! KAYGAN ZEMINDIR. (RAYLARIN BULUNDUGU

YERE)
. YAVAS VE IHTIYATLI GECINiZ (RAYLARIN BULUNDUGU
YERE)
. DIKKAT VING HAREKETI VAR ! RAYLARIN UZERINDE

DOLASMAK YASAK VE TEHLIKELIDIR  (RAYLARIN
BULUNDUGU YERE)

. VINC ALTINDA BARETSIZ GALISMAK YASAKTIR

. VINC ALTINDA DURMAK YASAKTIR

. VINCE YAKLASMA!

. MAKINE KORUYUCULARINI CIKARMAYIN

. GEVREYI TEMIZ TUTUNUZ

. IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE

UYUNUZ
iSI BITEN MALZEMEYi DERHAL YERINE KOYUNUZ

HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI
iS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR
TESISLERIMiZI TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ

DIKKAT BOSLUK (ZEMIN FARKI) VAR! (BOSLUK OLAN
YERLERE)

ONCE CAN EMNIYETI

KESICI VE DONER PARCALI MAKINELERI
KORUYUCUSUZ KULLANMA

CALISAN MAKINEYE ELINi SOKMA

EMNIYET TEDBIRI ALMADAN MAKINEYi CALISTIRMA
CALISAN MAKINEDEN PARMAKLARINI KORU

MAKINE TEMIZLIGINDE KESICI KISIMLARA DIKKAT EDINiZ



22

23
24
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. BANTLARIN ALTINDAN GEGCMEK TEHLIKELI VE
YASAKTIR

. DIKKAT! YUKSEKTE EMNIYET KEMERSIZ GALISMA

. HAREKETLI KISIMLARDA CALISIRKEN BOL ELBISELER
GiYME!

HAREKET
HALINDEKI

ARAGLARA
DIKKAT
EDINiz

STOKHOLLER
. HAREKET HALINDEKIi ARACLARA DIKKAT EDINiz

. KALDIRILAN YUKE YAKLASMA

. BARET GIYMEK MECBURIDIR

. CEVREYI TEMiZ TUTUNUZ

. IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE UYUNUZ
. ISI BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOYUNUZ

. CEVREMiZi KORUYALIM

. HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

. IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

. TESISLERIMIZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINizZ

. ONCE CAN EMNIYETI

. KESICI VE DONER PARCALI MAKINELERI
KORUYUCUSUZ KULLANMA

. CALISAN MAKINEYE ELINi SOKMA
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iSi BITEN
MALZEMEYi

DERHAL
YERINE
KOYUNUZ

KAZAN DAIRESI

. DIKKAT YUKSEK BASING

. VANALARA YETKILIDEN BASKASI DOKUNAMAZ

. GEVREYI TEMIZ TUTUNUZ

. IS GUVENLIGI TALIMAT VE IKAZLARINA KESINLIKLE

UYUNUZ

. ISI BITEN MALZEMEY| DERHAL YERINE KOYUNUZ
. CEVREMIZi KORUYALIM

. HEDEFIMIZ SIFIR IS KAZASI

. IS GUVENLIGI HER CALISANIN iSIDIR

. TESISLERIMIZi TEMiZ TUTMAMIZA YARDIM EDINiZ
10.

ONCE CAN EMNIYETI



VIl. RESIMLER

isci saghg: ve is giivenliginin korunmasina iligkin dik-
kat ¢cekici resimlere agsagida yer verilmistir.

Calisma alaninin ortasinda birakilmis bir cihaz, iscilerin
calisirken kordonlara takilip disme riskini arttirir.
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Elektrik kacagina neden olabilecek guvensiz bir priz yani-
¢l maddelerle yakin sekilde konumlandiriimis.

Kapag! acik birakilmig bir sigorta kutusu her zaman tehli-
ke yaratabilir.
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Civileri ¢cikik durumda birakilan tahtalar her zaman kaza-
ya sebebiyet verebilir.

"Kaza geliyorum demez" yazili levhanin altinda yerde
bulunan ve her an takilip digme riski bulunan pargalarla
dolu bir zemin

63



Raflara sistematik olmayan bir sekilde siralanmis alet
edevat is kazasi riskini arttirir.

Basing¢l tuplerin bulundugu yerde bir uyarici levhanin
bulunmamasi ve bunlarin i1s1 kaynagina olan yakinhgi is
kazalarina neden olabilir.
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Calisma ortaminda yerde bulunan hurdalar ve koruyucu-
suz durumdaki raylar tehlike arz etmektedir.

Yiksekte asagi disecek sekilde birakilan demir cubuk ve
hurdalar her an is kazalarina yol acgabilir.
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Duvarda aciktan gecen elektrik kablolari kazalara neden
olabilir.

Motorin dolum yerinde uyari levhalari mutlaka bulundu-
rulmalidir.
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Hatali dizilmis ufak bir sarsintida disme riski bulunan
kimyasal madde kutulari tehlike arzeder.

Hatali dizilmig disme riski bulunan dolu yag varilleri tehli-
ke arz eder.

67



Yan tarafinda koruyucu zinciri bulunmayan bir degirmen
kaza riskini arttirir.
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intikal girisinde bulunan ve bir iscinin basini carparak yara-
lanmasina sebebiyet verebilecek bir dirsek.

Farin degirmeni speratuar katinda bulunan bir dirsek bas
yaralanmalarina sebep olabilecektir.
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Doner firin Unitesindeki merdiven Uzerinde bulunan bir su
borusu her takilip digme tehlikesi yaratir.

Gezervinglerde ylirime bandi tzerinde delinen kisim bui-
yuk tehlike arz etmektedir.
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Komdir degirmeni ve gezervingler Unitelerindeki
suz bantlar tehlike arz eder.

koruyucu-
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Oniine uyarici levha konulmamis bir bosluk, isiklandirma da
yetersiz.

Tehlikeli pozisyonda ylksekte calisan ve emniyet kemeri
takili olmayan bir is¢i her zaman kaza tehlikesiyle karsi kar-
styadir.
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islevini kaybetmis bir uyarici levhanin kazalarin énlenmesin-
de herhangi bir etkisi olamaz.
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Baretsiz calisan isciler her an is kazasina ugrayabilir.
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Kaynak yapilmasini korumasiz seyreden bir is¢i her an
kazaya ugrayabilir.

Gozlik takmadan kaynak yapan bir personel ne kadar
biyuk bir tehlikeyle karsi karsiya kaldiginin farkinda mi?
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Ufak boyutlu ve yipranmis uyarici levhalar kendilerinden
beklenen etkiyi saglayamazlar.

Kuytu yerlere yanlis yerlestiriimis uyarici levhalariyla ka-
zalar énlenemez. Uyarici levhalarinin galisma alanlarinda
konularina goére serpistiriimesi gerekir.
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TESLIM VE TAAHHUT BELGESI

isyerinde Koruma ve Giivenlik kitabini teslim aldim. isye-
rinde Koruma ve Gulvenlik kitabinin dnemini idrak etmis ve
bu hususta egitimi gormus olarak hatirlatmaya gerek kal-
maksizin uymak, uymadigim takdirde ilgili kitaba aykiri
hareket etmis ve is Glvenligini tehlikeye diisirmiis olmak-
la meydana gelebilecek kazalarin sonuglarina katlanarak

sorumlulugu kabul ederim.
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