Neden Asi Oluyorum?

ASLOLL Oy

Kendimi ve Sevdiklerimi Koruyorum




COVID-19 asilan
giivenli ve etkilidir

Asilar, COVID-19'a yakalanma
ihtimalini oldukca azaltmaktadir.
Virls bulassa bile hastalanmaz,
hastalansak bile cok hafif atlatiriz.

Buguine kadar gelistirilen ve acil
kullanim onayi alan tim COVID-19
asilart gavenlidir. Asilarin  tama
Dunya Saglik Orgutd’'nun etkililik
ve guvenlik kriterlerini
karsilamaktadir. Aile hekimine,
isyeri hekimine ulasip danisarak
kendimiz icin en uygun asl
secenegini belirleyebiliriz.

Asilar
DNA'miz1 degistirmez

insan  hicrelerinde genler  hiicre
cekirdeginde bulunur ve DNA
yapisinda bilgilerden olusur.
BioNTech® ve benzer teknolojili
asilarda bulunan bilesen (MRNA)
bagisiklik sistemini uyaran proteinlerin
hucrelerimizde sentezlenmesini
saglarlar. Bu bilesen (mRNA) hulcre
cekirdegine  giremez,  genlerimize
ulasamaz, genlerimizi degistiremez.

Uzerinde ylzlerce bilim insaninin 30
yildan uzun bir suredir calismakta
oldugu MRNA asl teknolojisi
guvenilirdir.
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Yan etkiler normaldir

Her asida oldugu gibi, COVID-19 asisi
sonrasinda da bazi yan etkiler olabilir.
Yan etkiler, bagdisiklk sistemimizin
harekete gecmesinin bir géstergesidir.
Bu vyan etkilerin c¢cogu gunluk
yasantimizi etkilemeyecek kadar hafiftir
ve birka¢ gun icinde kaybolur.

Nadir gorulen yan etkiler %1'den daha
az siklkta karsimiza cikar. Alerji
bunlardan biridir. Cogu alerjik yan etki
onemsizdir, cok nadiren tibbi mudahale
gerektiren  alerji  gelisebilir.  Alerji
oykumuz var ise veya alerji endisesi
tasiyorsak tam tesekkulll hastanelerde
kurulan asi merkezlerinde asl olmak ve
asl sonrasl yarim saat beklemek yeterli

glvenceyi saglayacaktir. /)

Unutmayalim,

COVID-19 hastaliginin
neden oldugu sonugclar,
asinin yan etkilerinden cok
daha agirdir.

COVID-19 asisi
bizi hasta etmez

Asilar vicudumuzun dogal savunma
sistemi ile birlikte calisir, bdylece virtus
ile karsilastigimizda onunla savasmaya
(bagisiklik) hazir oluruz.

Asilarin icerisinde canli  virts
bulunmaz, dolayisi ile bizi hasta etmez.

Asi sonrasi
korunmaya devam

Vucudumuzun herhangi bir asidan
sonra koruma olusturmasi zaman alrr.
COVID-19 asisi icin tam koruma, ikinci
asimizdan (doz) sonraki bir veya iki
hafta sonra gerceklesir.

Astyi yaptirdiktan sonra yine de maske
takmamiz, sosyal mesafemizi
korumamiz ve hijyen kurallarina
uymamiz dnemlidir.
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